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DAFTAR JUDUL PROPOSAL DAN PEMBIMBING MAHASISWA ANGKATAN 2021/2022 PRODI ILMU GIZI  

  

 

No Nama Pembimbing Nama Mahasiswa Judul Proposal yang Diajukan 

1 Setyaningrum Rahmawaty, PhD Alfiah Reva W Asuhan Gizi untuk Penderita Gerd disertai Malnutrisi 

  

  

Tiara Putri Aziza Hubungan Asupan Energi dan Protein Terhadap Kejadian Dismenore 
Pada Mahasiswi Di Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah 
Surakarta 

    Feni Rosilya Nurhayati Umbi lotus dalam menormalkan tekanan darah bagi penderita hipertensi 

    Amalia Jati Mahanani Pemberian Makanan Enteral (Penelitian Payung dengan Bu emma) 

  
  

SYAGITA WAHYU NUR 
ROMADHONI 

Formulasi Makanan Enteral Tinggi Protein (Penelitian Payung dengan Bu 
Emma) 

    Tsaltsa Rizqa Maulida makanan enteral (penelitian payung dengan bu Emma) 

  
  

Aninda Diar Aulia Pengaruh Asupan Vitamin D terhadap Resistensi Insulin pada Penderita 
DM 

  
  

Nurulita Argyadini Hubungan antara konsumsi bahan makanan sumber purin dan kadar 
asam urat masyarakat di Desa Branglor 

  

  

Salma Widya Azhari ANALISIS MUTU MIKROBIOLOGI DAN UJI VISKOSITAS FORMULA 
ENTERAL MODISCO BERBASIS PANGAN LOKAL IKAN TONGKOL 
(Euthynnus Affinis) SEBAGAI PERBAIKAN STATUS GIZI ANAK DI 
INDONESIA => Penelitian Payungan dengan Bu Emma 

2 Dr. Mutalazimah, M.Kes Aulia Al Fatika Djatmika   

  
  

Alzaqia Regina Putri Febrianti Hubungan konsumsi teh dengan pola tidur mahasantri pesma kh mas 
mansur ums 

  
  

Yumnaa Geovany Insyirooh Hubungan perilaku keluarga sadar gizi (kadarzi) dengan kejadian stunting 
pada anak usia 24-59 bulan 

    Nur Fadhilah Nufus M hubungan tingkat pengetahuan ibu dengan status gizi balita 

  
  

Nimas Citra Indonesia Tema : meneliti tingkat pengetahuan gizi dengan kejadian overweight 
pada remaja putri 
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Fadhila Firdha Ika K Hubungan Antara Status Gizi Anak dengan Usia Ibu Terhadap pemberian 
ASI Eksklusif 

  
  

INES FEBRIANA SAPUTRI Hubungan antara konsumsi daun kelor (moringa) terhadap produksi ASI 
pada ibu menyusui 

    Aprilia Endarwati  Perbedaan Status Gizi dan Kebiasaan Sarapan Remaja 

3 Eni Purwani, M.Si Latifah Ratna Nur Azizah DETEKSI ANTIOKSIDAN PADA MINUMAN TEH YANG DICAMPUR 
DENGAN DAUN PEGAGAN 

  

  

Aliya Maharani Putri Efektivitas Teh Buah Mengkudu (Morinda  
Citrifolia) dengan Penambahan Jahe sebagai Alternatif Minuman bagi 
Penderita Hipertensi  

  
  

Dina Alviani Prihayati Analisis Saus Pada Jajanan Anak di Kabupaten Sukoharjo Ditinjau dari 
Aspek Biologi dan Fisik. 

  
  

Fadzila Intan Nur Laily Uji Efektivitas Teh Hijau dan Teh Biji Alpukat dalam Menurunkan Kadar 
Gula Darah 

  
  

GEA ARI SHITA Pengaruh Substitusi Tepung Sorgum dan Tepung Okara Terhadap Daya 
Terima Pada Pembuatan Mie Basah Dengan Komposisi Yang Berbeda 

  
  

Khusna Saffanatun Nisa Pengaruh Variasi Penambahan Gula Merah terhadap Kadar Probiotik 
dan Daya Terima Minuman Fermentasi Air Kelapa Muda (Cocos nucifera) 

  
  

FAHDAH HANIYAH Pengaruh masa simpan suhu ruang terhadap jumlah mikrobia, viskositas, 
dan pH pada selai alkesa (Pouteria campechiana) 

4 Pramudya Kurnia, M.Agr Elsa Nurul Ihsanti Pengaruh Subtitusi Tepung Bonggol Pisang Terhadap Komposisi 
Proksimat Dan Daya Terima Butter Cookies. 

  
  

Tiar Triswaty Formulasi cookies dengan substitusi tepung kedelai dan tepung beras 
merah 

  
  

Nadya Izzatul Fitri Analisis Keamanan Konsumsi Makanan dengan Campuran Tempe Busuk 
Berdasarkan Lama Waktu Lewat Matang Tempe 

  
  

Ayu Fadillah Afifah Pengaruh Tempe Busuk yang Diolah Menjadi Makanan Terhadap Nilai 
Gizi 

  
  

Shafanissa Alifia Savira Pengaruh Substitusi Tepung Krokot ( Portulaca oleracea L. ) Terhadap 
Kadar Viskositas dan Daya Leleh pada Produk Es Krim 

  
  

Siti Zulaikhah Pengaruh Subtitusi Tepung Krokot (Portulaca oleracea L.) Terhadap 
Kadar Kalsium, Magnesium, dan Kadar Abu Pada Produk Crackers  

  

  

NURUL TRI ANGGRAINI IDENTIFIKASI MUTU FISIK DAN KIMIA TERHADAP PENAMBAHAN 
EKSTRAK JAHE (Zingiber officianale) PADA PEMBUATAN ES KRIM 
SARI KACANG MERAH (Phaseolus vulgaris L.) 
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Ayu Nabilah Biskuit Fungsional dengan Substitusi Tepung Mocaf dan Tepung Daun 
Kersen 

5 Siti Zulaekah, M.Si Dhea Saphira Permata Sari HUBUNGAN TINGKAT PENDIDIKAN DAN TINGKAT PENGETAHUAN 
GIZI PADA IBU MENYUSUI DENGAN KEJADIAN STUNTING DI 
POSYANDU KABUPATEN KUDUS 

  
  

LAURENCIA NOVIANDRA 
CAHYANING PUTRI 

Literatur review : Dampak konsumsi fast food dan aktivitas fisik dengan 
kejadian obesitas pada remaja 

  

  

Hani Fitria PENGARUH INTERVENSI PENYULUHAN GIZI DENGAN MEDIA VIDEO 
TERHADAP PERUBAHAN PENGETAHUAN DAN SIKAP TENTANG 
ANEMIA PADA REMAJA PUTRI DI SMP MUHAMMADIYAH 1 
SURAKARTA 

    Estin Fajriyah Nur Istarini Aktivitas Fisik dan Pengetahuan Gizi dengan Status Gizi 

  
  

Afiya Hasna Nabila Secara garis besar ingin meneliti mengenai tingkat stress, aktivitas fisik, 
pola makan dengan overweight/obesitas 

  
  

AMANDA DWI WIJAYANTI Hubungan Pemberian ASI Eksklusif dan Aktivitas Fisik Ibu Terhadap 
Status Gizi Balita 

  
  

FERIZ AULIA FAUZI Hubungan antara persen otot dan status gizi dengan kadar kolestrol pada 
lansia di dusun Gugur desa Koripan 

  
  

Multazam Sidiq Hubungan pola asuh dan tingkat pengetahuan ibu dengan kejadian 
stunting pada balita 

6 Zulia Setiyaningrum, M.Gizi Siti Rahayu Septiyaningrum Hubungan usia dan status gizi pada ibu hamil terhadap kejadian BBLR di 
wilayah kerja puskesmas Kecamatan Grabagan 

    Aghniya Manistagna Hubungan kebiasaan sarapan bergizi dengan prestasi belajar siswa SD 

  
  

Inggit Aulia Vinosi Hubungan Antara Body Image Dengan Status Gizi Remaja Putri di SMK 
Bhakti Mulia Wonogiri 

  

  

YUNIAR PUSPA SERUNI Hubungan Pendapatan Orang Tua dan Pengetahuan Ibu Tentang Gizi 
Seimbang dengan Ketepatan Pemberian Makan Anak Balita Usia 1-5 
Tahun di Desa Tirtomoyo Kabupaten Wonogiri 

  
  

Salmaa Atsiilah Hubungan Kebiasaan Makan Dua Kali Sehari Dengan Status Gizi 
Mahasantri Pesma Kh Mas Mansur 

  
  

Nida Zahrotul Ummah Hubungan antara tingkat pengetahuan asupan gizi dengan keterampilan 
atlet bola volly putri di Kelas atlet SMK AL-HUDA SARIWANGI 

  
  

TITIN RETNO SAFITRI Secara garis besar ingin meneliti mengenai keterkaitan antara frekuensi 
konsumsi fast food dengan body image atau status gizi pada remaja 
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Mauletha Putri Shafarani Hubungan Status Gizi Terhadap Kejadian Dismenore Pada Remaja Putri 
di SMA 

7 Listyani Hidayati, M.Kes Emma Yahya Saputri Literature Review: Hubungan Pola Asuh Orang Tua dengan Kejadian 
Stunting pada Anak Usia Bawah Lima Tahun (Balita) 

  
  

BERLIANA AYU HAPSARI Pengaruh Asupan Sayuran Hijau Pada Kejadian Anemia Ibu Hamil di 
Kecamatan Kebakkramat 

  
  

Syarifa Farchamni Hermalia 
P. W 

Gambaran tingkat kesukaan dan konsumsi sayur serta kejadian 
dismenore pada remaja putri di SMA Al Islam 1 Surakarta 

  
  

Talitha Miftah Raharjati Hubungan Asupan Zat Besi Dan Status Gizi dengan Kadar Hemoglobin 
pada Mahasiswi Universitas Muhammadiyah Surakarta 

  
  

Salsabila Asma Azizah Hubungan Pengetahuan Pola Konsumsi Buah dan Sayur Terhadap Gizi 
Seimbang Pada Usia Remaja 

  
  

Siti Nurazizah Ana Soliqah Literature review : Hubungan pemberian ASI eksklusif dan pengetahuan 
ibu terhadap status gizi balita di Indonesia 

  
  

GRISHELLA DIANDRA 
SALSABILA 

Literatur Review : Hubungan Status Gizi dengan Kejadian Anemia pada 
Siswi SMA 

  
  

Armita Dinda Pradila Hubungan Status Gizi, pengetahuan, dan Pola Makan Sumber Fe 
dengan kejadian Anemia pada Remaja Putri di Desa Sukoharjo 

8 Muwakhidah, M.Kes Dewi Nabila Martianny Pengaruh Penyuluhan Anemia Terhadap Kepatuhan Siswa Siswi kelas 
VIII di SMP Negeri 6 Petarukan dalam Mengonsumsi Tablet Fe 

  
  

Naurah Atiradhia Wianda Hubungan Tingkat Pendidikan, Pengetahuan, Status Pekerjaan Ibu, dan 
Dukungan Keluarga terhadap Pemberian ASI Eksklusif  

  
  

Alifia Divana Ayu 
Swastikaningrum 

Hubungan Konsumsi Softdrink dengan Kejadian Dismenore pada Remaja 
Putri di Kabupaten Sukoharjo 

  
  

Urmila Dewi Ningtyas Literatur review : Hubungan Pemberian ASI Eksklusif Dengan Kejadian 
Stunting Pada Balita 1-5 Tahun 

  

  

Arina Sabila Rosyida Hubungan antara pengetahuan ibu tentang MP-ASI dengan sikap dan 
perilaku terhadap pemberian MP-ASI di Kelurahan Sidoharjo Kecamatan 
Polanharjo Kabupaten Klaten 

  
  

Azizah Wulandari Tentang pengetahuan dan status pekerjaan ibu dengan pemberian asi 
eksklusif 

  
  

Anna Lestari Hubungan pengetahuan gizi dan Perilaku makan pada ibu menyusui 
terhadap kejadian diare pada bayi usia 0-6 bulan 
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Nina Paramitha Indrayanti Pengembangan Media Edukasi Poster Makanan Sehat Untuk 
Meningkatkan Pengetahuan Anak Sekolah Dasar 

9 Dr. Dwi Sarbini, M.Kes Safira Azizatullatifah Hubungan Asupan Kafein dengan Kepadatan Tulang pada Wanita 
Dewasa Muda 

  
  

Nadya Izzatul Fitri Hubungan Konsumi Air Putih dan Tingkat Kecukupan Energi dengan 
Daya Ingat Menghafal Al-Quran 

  

  

Tafara Fikrama Depriasa Perbandingan Dosis Konsumsi Ekstrak Daun Teh Hijau _(Camelia 
sinensis)_ Terhadap Penurunan Berat Badan dan Profil Lipid pada Siswa 
Perempuan kelas XI di Sekolah X 

  
  

Dinda Agustin Sandra Pengaruh Pola Makan Dan Asupan Zat Besi Ibu Menyusui Dengan 
Status Gizi Balita 0 - 2 Tahun 

    Selfahyasa Raharjo Topik: Meneliti terkait pola diet dengan penderita Diabetes Melitus. 

  

  

Shofi Mela Rosida Pengaruh kadar asam urat dengan propoelixTm terhadap kadar 
albuminuria tikus putih ,Hubungan periksa kehamilan rutin dan kejadian 
stunting di desa cabeyan sukoharjo jawa tengah, Hubungan diet sangat 
rendah kalori dengan kejadian obesitas pada kalangan artis di indonesia. 

  
  

Izzatul Fajriyah Pengaruh Konsumsi Obat Kimia Terhadap Tingkat Keparahan Gout 
Arthritis pada Orang Dewasa di Desa X 

  
  

DILA FATIHA SHOLIHA Literature Review : Pengaruh pemberian jus sirsak pada penderita gout 
arthritis 

10 Aan Sofyan, M.Sc Nurul Awaliyah Muharramah Pengaruh substitusi tepung sorgum sebagai bahan produk brownies 
kukus terhadap kadar indeks glikemik diabetes melitus 

  

  

NADIA AQIELA LAILI Pengaruh Variasi Konsentrasi Sukrosa terhadap Kadar Probiotik dan 
Daya Terima Minuman Fermentasi Air Kelapa Muda 

  
  

Azzah Taqiyyah Amany Inovasi pengembangan pangan pada permen menggunakan sari bunga 
rosela 

  
  

Putri Eka Agustina Oprasita Pengaruh penambahan bekatul dalam pembuatan brownies terhadap 
kandungan gizi dan cita rasa 

    Rinanda Nur Arifah uji organoleptik nugget ayam dengan penambahan tepung jamur 

  

  

Indah Pramitajati Pengaruh Penambahan Tepung Hati Ayam terhadap Kandungan Gizi 
dan Daya Terima Brownies Kukus sebagai Alternatif Snack Pencegah 
Anemia 

  
  

Annisa Dinda Wiedia 
Prameswari 

Overrun, kecepatan leleh dan Karakteristik sensoris es krim edamame 
(Glycin max (L) merril) dengan penambahan ekstrak buah mangga 

mailto:http:/fik.ums.ac.id


  

Fakultas Ilmu Kesehatan 
Universitas Muhammadiyah Surakarta 
Jl. A. Yani No.157, Pabelan, Kartasura, Sukoharjo, Jawa Tengah 57162 
Telp. +62271717417 psw. 1122, 1162. Fax. 0271-715448  
Website: http:/fik.ums.ac.id  | E-mail: fik@ums.ac.id 

  

  

NAIN AZIZAH Pengaruh substitusi tepung ikan lele dumbo (clarias gariepinus) terhadap 
kandungan gizi dan daya terima pada cookies sebagai inovasi produk 
tinggi protein untuk balita gizi kurang 

11 Farida Nur Isnaeni, M.Sc Naila Izza Hubungan Body Image dengan Pola Makan dan Aktivitas Fisik pada 
Mahasiswi Ilmu Gizi Fakultas Ilmu Kesehatan Univeritas Muhammadiyah 
Surakarta 

  

  

Yulinda Devianti Pratiwi Hubungan Antara Konsumsi Fast Food Dengan Kejadian Dismenore 
Pada Perempuan Berusia 18-23 di Surakarta Tahun 2022 

  

  

Junjung Adita Sari Hubungan antara pola makan dan tingkat stress dengan kejadian gastritis 
pada mahasiswa fakultas ilmu kesehatan Universitas Muhammadiyah 
Surakarta 

  

  

Siti Afiqah Widyadari Hubungan Pengetahuan Gizi Dengan Pola Makan Pada Mahasiswa 
Kesehatan Dan Non Kesehatan Yang Kos Di Menco City Kecamatan 
Kartasura Kabupaten Sukoharjo Tahun 2022 

  
  

Dennys Elsa Aprilia Hubungan Asupan Protein terhadap kejadian anemia pada remaja putri di 
magetan 

    Sabrina Fajar Kirana hubungan antara pola makan dan aktivitas fisik dengan kejadian obesitas 

  
  

Esti Khoirrima Hubungan Tingkat Pengetahuan Diet dan Aktivitas Fisik terhadap Status 
Gizi pada Mahasiswa Universitas Muhammadiyah Surakarta 

  

  

Eka Puja Kesuma Hubungan antara tingkat konsumsi protein hewani dan latihan fisik 
terhadap status gizi 
mahasiswa program gizi universitas muhammadiyah surakarta 

12 Luluk Ria Rakhma, M.Gizi Wening Sulistyo Wardani Faktor faktor yang berpengaruh terhadap perilaku pemberian ASI 
eksklusif dikabupaten Grobogan 

  

  

Anindra Retno Hastuti Hubungan Tingkat Kesadaran Ibu dalam Kegiatan Posyandu tentang 
Status Gizi Batita di Dusun Ngraji Kecamatan Purwodadi Kabupaten 
Grobogan. 

  
  

Widi Nur Aisyah Hubungan pengetahuan gizi dengan pola makan pada mahasiswa 
kesehatan dan non kesehatan yang kos di kelurahan gonilan sukoharjo 

  
  

Nabila Mar'atush Sholihah Hubungan Antara Pemberian Asi Eksklusif Dengan Kejadian Stunting 
Pada Balita di Kecamatan Baki Kabupaten Sukoharjo 

  
  

Puteri Adlia Salsabila Faktor-Faktor yang Berpengaruh terhadap Perilaku Pemberian ASI 
Eksklusif 

    Laila Suci Pradita Hubungan pengetahuan dengan kejadian anemia pada wanita usia subur 
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    Dinda Aulia Hirda Hubungan pemberian asi eksklusif dengan kejadian stunting 

  

Nur Lathifah Mardiyati, M.S 

Icha Rebeca Tias Belinda Hubungan Pemberian Asi Eksklusif dengan Status Gizi Balita Di 
Kecamatan Cibogo Kota Subang Tahun 2022 

13 Annisa Anggun Supriyanto Hubungan Antara Faktor Gaya Hidup Dengan Gizi Lebih Yang Terjadi Di 
Kalangan Masyarakat 

  
  

Malinda Ramdhani S Hubungan obesitas dengan junk food pada remaja di Universitas 
Muhammadiyah Surakarta  

  
  

Wiwik Eka Puji Astuti Hubungan kebiasaan mengonsumsi fast food dan asupan energi dengan 
kejadian diabetes 

  
  

Farhan Dian Ramadhoni HUBUNGAN INDEKS MASSA TUBUH (IMT) DENGAN STATUS 
HIDRASI ANGGOTA CLUB FUTSAL SMAN 1 MADIUN 

  

  

Aprilia Wahyu Saputri Hubungan Konsumsi MSG (Monosodium Glutamat) dan Aktifitas Fisik 
terhadap kejadian Prehipertensi pada Remaja Putri di Kecamatan 
Kartasura 

  

  

Anggreni Firlia Hapsari Pengaruh Kebiasaan Konsumsi Kafein dan Makanan Pedas Terhadap 
Kejadian Gatritis Pada Mahasiswa Program Studi Ilmu Gizi Angkatan 
2019 FIK Universitas Muhammadiyah Surakarta 

  
  

Eka Firdatul Jannah Hubungan citra tubuh dan aktivitas fisik dengan asupan lemak pada 
Mahasiswa Gizi Universitas Muhammadiyah Surakarta 

  
  

Nazifa Safrani Tema: hubungan pola konsumsi pangan dengan aktivitas fisik terhadap 
kejadian anemia 

14 Firmansyah, M.Gz Neylla Ayu Putri Ningtyas Pembuatan media booklet edukasi gizi ibu hamil sebagai upaya 
pencegahan stunting pada balita 

  
  

Niken Damayanti Pengaruh Pendidikan Gizi dengan Media Video Animasi mengenai Gizi 
Seimbang pada Remaja Putri 2022 

    Yusridha Ramadhani T Hubungan kejadian stunting dengan kualitas SDA di Kabupaten Wonogiri 

  
  

YUMNA SAYYIDAH TITIS 
NASTITI 

Hubungan pengetahuan stunting oleh mahasiswa s1 gizi ums dengan 
perkembangan stunting di indonesia 

  
  

Efrinda Pramesty Peningkatan pengetahuan gizi terkait isi piringku sebelum dan sesudah 
pemberian pendidikan gizi menggunakan media video animasi 

  

  

Nur Fitriyani Peningkatan pengetahuan gizi tentang isi piringku sebelum dan sesudah 
pemberian pendidikan gizi dengan media leaflet pada siswa kelas 6 di SD 
N 2 Ngemplak 
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Nabilah Afifah Apriana Pengaruh kemageran ibu terhadap pemenuhan gizi mpasi pada anak 
(judul yang saya mau ambil kira2 seperti itu bu, hubungan gizi balita 
terhadap tingakat kesibukan/kemageran ibu dalam memberikan MPASI. 
Karena dari yang saya liat dilingkungan saya, banyak ibu muda yang 
tidak memberioan mpasi yang sesuai dengan asupan gizi yang 
diperlukan dengan alasan kesibukan atau bahkan tidak tau dan 
menganggap asupan yang mereka berikan sudah cukup untuk memenuhi 
asupan balita nya) 

  

  

Warsiti Hubungan pemberian asi eksklusif dengan kejadian stunting pada anak 
usia 6-24 bln di Desa Semin, Kecamatan Semin, Kabupaten 
Gumungkidul 

15 
Sudrajah Warajati K, M.Gz 

Hanifatun Mufidah Pengaruh Kebiasaan Konsumsi Makanan dan Minuman Manis terhadap 
Status Gizi Balita 

  
  

Fadhilla Fatwa Cintia Pengaruh Pemberian Susu Formula terhadap Kejadian Balita dengan 
Berat Badan Kurang 

  
  

Fahira Diva Kirani Hubungan Asupan Kalori Sarapan Pagi dengan Produktivitas Tenaga 
Kerja Staf Siti Walidah UMS Tahun 2022 

  
  

Clara Florencia Hubungan Frekuensi Makan Pagi dengan Kejadian Anemia Remaja Putri 
Usia 19-21 Tahun 

  
  Ajeng Nur Nabilah 

Hubungan Tingkat Pengetahuan Ibu dan Partisipasi Kunjungan ke 
Posyandu dengan Status Gizi Balita 

  

  

Alya Aulia Rahma Hubungan Pola Makan Dan Status Gizi Anak Dengan Produktivitas Kerja 
Ibu Sebagai Buruh Pabrik Sepatu PT Parkland World Indonesia Mayong 
Jepara. 

  
  

Arita Wulandari Hubungan Tingkat Pendapatan Keluarga dan Pengetahuan Gizi Ibu 
dengan Status Gizi Balita 

  

  

MUNITYA ANJALYA 
PERTIWI 

Hubungan Persepsi Bentuk Tubuh, Eating Disorder, dan Pola Makan 
dengan Pengaruh Status Gizi Pada Remaja Putri di Kota Madiun 

16 
Dyah Intan Puspitasari, M.Nutr 

RAHAYU WIJI ASTUTI Hubungan antara pola makan dan konsumsi fast food dengan status gizi 
mahasiswa fik ums 

  
  

Sania Mutiara Priyadini Hubungan Konsumsi Junk Food Dengan Indeks Massa Tubuh (IMT) 
Pada Mahasiswa Indekos 

  

  

HAINUN AZZAHRO IMAM 
PUTRI 

Hubungan Pola Makan dan Pengetahuan Gizi dengann Kejadian 
Obesitas pada Mahasiswa Universitas Muhammadiyah Surakarta 
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Dennys Elsa Aprilia Hubungan Tingkat Pendidikan dan Status Pekerjaan dengan Kejadian 
KEK pada ibu hamil 

  
  

Rifqi Fauziyaha Pengaruh pemberian tablet tambah darah terhadap kejadian anemia 
pada ibu hamil 

  
  

ISTIKA RAKA SIWI Hubungan Pengetahuan dan Status Pekerjaan Ibu dengan Pemberian 
Asi Eksklusif 

  
  

PUAN AYU SAFIR AGUSTA Hubungan Pengetahuan Calon Pengantin terhadap Kejadian Stunting di 
Desa Cabeyan (gz Masyarakat) 

    DINA NUR HANIFAH Pemalsuan atau kecurangan makanan (food fraud) 

17 Fitriana Mustikaningrum, M.Sc Elya Salma Salsabila Pengaruh pengetahuan gizi seimbang terhadap kejadian picky Eater dan 
status gizi pada remaja putri SMA 

    Faizah Zahrani Eksperimen Pembuatan Takoyaki Subtitusi Tepung Jewawut 

    Dina Hanifa Rosilawati Pengaruh Mental Health terhadap Kebutuhan Gizi pada Remaja 

  
  

Ainy Shella Eliana hubungan kebiasaan konsumsi fast food dengan status gizi pada siswa 
SD 

  
  

Sekar Dwi Maharani Astuti Hubungan kebiasaan sarapan terhadap tingkat konsentrasi mahasiswa 
program studi ilmu gizi UMS 

    Lenteraning Pratiwi Hubungan antara pola makan terhadap kejadian anemia pada ibu hamil 

  

  

HANNISA NUR ROHMATIN Maaf saya belum bisa menentuka judul tetapi saya ingin melakukan 
penelitian mengenai pengaruh konsumsi kafein dengan terjadinya 
anemia pada remaja 

    Agung Ahlul Wicaksana Fortifikasi pangan 

18 Elida Soviana, M.Gizi Dinda Putri Prihapsari Hubungan Citra Tubuh dengan Perilaku Diet pada Mahasiswa Fakultas 
Ilmu Gizi Universitas Muhammadiyah Surakarta 

  

  

Misykat Huda Kesumo 
Rohmat Putri Gondosari 

Asupan natrium, kalium, dan kadar kolesterol penderita hipertensi di RS 
PKU Muhammadiyah Surakarta; Hubungan kebiasaan konsumsi kopi 
terhadap kadar hemoglobin pada Remaja Putri di SMA Batik 1 Surakarta 

  
  

Siti Halimatus Sadiyah Perbedaan tingkat pendidikan terhadap tingkat prosentase kejadian 
Diabetes Melitus di Kabupaten Klaten  

    Ulfa Adiningtyas Fitriani Pola makan pasien penderita jantung koroner 

  
  

Syifa Aulia Nurfitriani terkait tingkat stress dan citra tubuh pada kejadian anorexia nervosa 
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Maulidya Rania Insyira Hubungan Kebiasaan Konsumsi Kopi dan Tingkat Stres Dengan 
Terjadinya Gasthroesophageal Reflux Disease Pada Mahasiswa 
Semester Akhir Universitas Muhammadiyah Surakarta 

  

  

NIDIA QISTI ROSMALIA Hubungan pola makan, aktivitas fisik, dan konsumsi fast food sebagai 
faktor resiko terjadinya obesitas di kabupaten Sukoharjo 

    Afifah Qonitah Khoirunisa Hubungan antara pola makan dengan kejadian diabetes pada remaja 

19 Endang Nur Widiyanigsih, M.Si Med. Putri Puspita Ulya HUBUNGAN KESADARAN ANAK USIA 8 -10 TAHUN DENGAN 
PENGARUH MENYIKAT GIGI TERHADAP KESEHATAN MULUT 

  

  

Zahra Putri Hesya Hubungan persepsi body image dengan asupan zat gizi makro dan status 
gizi pada mahasiswi ilmu gizi fakultas ilmu kesehatan di Universitas 
Muhammadiyah Surakarta 

  
  

Elfrida Aulia Hardiana Hubungan Kebiasaan Begadang dan Sarapan Terhadap Kejadian 
Anemia Pada Remaja Putri 

  

  

Ayu Wulan Sari Hubungan Citra Tubuh, Tingkat Stres, dan Pengetahuan Gizi Seimbang 
dengan Status Gizi Mahasiswa Fakultas Ilmu Kesehatan 

  
  

PUTRI PURNAMA SARI pengaruh penampilan makanan, cita rasa dan ketepatan waktu penyajian 
terhadap sisa makanan pasien di rumah sakit 

  
  

Novastu Partika Arta Palupi Literature review Hubungan Asupan Vitamin D dengan Penderita 
Diabetes Melitus 

  
  

NUR AULIA SAFITRI Tema : Hubungan pengetahuan terhadap pola makan dan aktivitas fisik 
dengan kejadian overweight remaja 

  
  

Na'ima Salsabilla Pengaruh Pemberian Dark Chocolate Terhadap Tingkat Keparahan Nyeri 
Dismenore Pada Mahasiswi 

20 Titik Dwi Noviati, M.Gz Anis Khairatunnisa Hubungan Antara Asupan Makan, Aktivitas Fisik, dan Durasi Tidur 
Terhadap Status Gizi Pekerja PT Shoetown Ligung Indonesia di 
Majalengka 

    Tasya Wulan Febrina 
Iskandar 

Hubungan Pola Makan Dan Pengetahuan Gizi Dengan Status Gizi 
Mahasiswa Semester 3 Fakultas Ilmu Kesehatan Di Universitas 
Muhammadiyah Surakarta 

    Kirana Mia Andini vitamin D terhadap kadar glukosa darah pada pasien DM 

    Afifah Riris Prawesti Hubungan pendidikan ibu dengan status gizi balita 

    Puput Choirunnisa Motivasi Ibu dan Dukungan Keluarga sebagai Faktor Dominan 
Keberhasilan dalam Praktik Pemberian MP-ASI 
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    Dinda Salma Nabila Hubungan antara pendapatan keluarga dengan pemenuhan kebutuhan 
gizi secara seimbang pada remaja 

21 Anisa Ur Rohmah, PhD (Lektor) Ariella Helga Varendy Uji Daya Terima dan Kandungan Gizi Pada Cookies dengan Modifikasi 
dari Tepung Kulit Kentang dan Tepung Gaplek 

  
  

Finna Wiji Lestari Kadar serat pangan, protein, dan kalsium pada mie kering tepung ubi 
gembili dengan penambahan sari daun katuk 

22 Anisa Sekar Widhi,  Devi Wahyuni Pengaruh pemberian kacang-kacangan terhadap pasien asam urat 

    SAIFA ADIENA N Pengaruh pemberian teh kulit salak pada penderita diabetes melitus 

  
  

Winandesta Amartya Aji Hubungan Asupan Lemak, Natrium, dan Status Gizi pada Wanita Usia 
25-45 Tahun dengan Hipertensi 

  

  

Lia Risiska Milviniva Pengaruh Pemberian Jus Jambu Biji Merah Dengan Tambahan Buah 
Jeruk Terhadap Kadar Glukosa Darah Pada Aparatur Sipil Negara Di 
Daerah X 

23 
Susi Dyah Puspowati, M.Si 

Ulfa Latifah Handayani pengaruh pengetahuan dan sikap ibu tentang menyusui terhadap status 
gizi balita 

  
  

Wenny Nandila Hubungan Aktivitas Fisik dan Pola Makan Anak Sekolah Dengan 
Kejadian Obesitas Di Desa Cluntang,Musuk, Boyolali 

  
  

DWI ANGGRAINJ Hubungan antara Pengetahuan Gizi dengan Kebiasaan Makan Pagi 
terhadap Status Gizi pada Remaja 

    Sinta Maulidiyana Pengaruh pola makan terhadap status gizi pada anak usia 5 - 18 tahun 

  
  

Tasya Ramadhina Meneliti seputar asupan gizi yang dikonsumsi dengan usia menarche 
yang terlalu dini pada remaja putri 

    Khairunnisa Hubungan kebiasaan sarapan pagi dengan status gizi 

24 
Wiwik Ekorinawati, M.Gz 

Wiwit Setyoningsih Hubungan tingkat pengetahuan gizi dengan kejadian anemia pada 
remaja putri di SMA X 

    Annisa Dwi Ayuindhira Gambaran Pencegahan Penyakit COVID-19 di Masyakrat 

    Erika Arum Pratamawati Faktor yang mempengaruhi gizi ibu hamil dengan diare 

  
  Firnanda Fiona Defi 

Upaya pemenuhan status gizi pada remaja putri bertujuan untuk 
melahirkan generasi anti stunting 

  
  IKE WAHYU NINGRUM 

KEGIATAN POSYANDU DIDESA PAGUTAN KECAMATAN MANYARAN 
KABUPATEN WONOGIRI 
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  Surakarta, 17 Maret 2022 
 

  Kaprodi Ilmu Gizi  

    

    

    

  Pramudya Kurnia, M.Agr 
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