
JADWAL PEMBEKALAN, POST TEST DAN UCAP JANJI 

PRAKTEK KERJA LAPANGAN 

ILMU GIZI FIK UMS 

2022/2023 
Hari ke 1 Kamis, 10 November 

Jam Materi Nara Sumber Keterangan Satgas 

07.20-08.10 Pelayanan Gizi di Rumah Sakit Dr. Agus Prastowo, SST, 
M.Kes, RD 

RSUD Prof. Dr. 
Margono Soekarjo 

Purwokerto 

Dina Permatasarisari, S.Gz 

08.10-09.00 

09.00-09.50 Implementasi Penyelenggaraan Makanan 
Rumah Sakit 

Wiwik Ekorinawati, M.Gizi, RD RSUD Dr. 
Moewardi 
Surakarta 

Indira Prihatiningsih, S.Gz 

09.50-10.40 

10.40-11.30 Pengarahan dan Persiapan Pembekalan Luluk Ria Rakhma, M. Gizi Ilmu Gizi UMS Indira Prihatiningsih, S.Gz 

12.30-13.20 Dasar Nutrition Care Proccess (NCP) Dr. Dwi Sarbini, S.Gz., M.Kes Tim PKD Ilmu Gizi 
UMS 

Dina Permatasari, S.Gz 

13.20-14.10 

14.10-15.00 Pengukuran Status Gizi dan Skrining Gizi Nur Lathifah, S.Gz., M.S Tim PKD Ilmu Gizi 
UMS 

Dina Permatasari, S.Gz 

15.30-16.20 

 

Hari ke 2 Jumat, 11 November 

Jam Materi Nara Sumber Keterangan Satgas 

07.00-07.50 NCP Dewasa untuk Penyakit Infeksi Sudrajah Warajati K, M.Gizi Tim PKD Ilmu Gizi 
UMS 

Dina Permatasari, S.Gz 

07.50-08.40 

08.40-09.30 NCP untuk Pasien Bedah Setyaningrum Rahmawaty, 
M.Kes, PhD 

Tim PKD Ilmu Gizi 
UMS 

Dina Permatasari, S.Gz 

09.30-10.20 

10.20-11.10 NCP pada Anak Farida Nur Isnaeni, S.Gz., M.Sc Tim PKD Ilmu Gizi 
UMS 

Dina Permatasari, S.Gz 

11.10-12.00 

12.50-13.40 NCP Dewasa pada Penyakit Degeneratif Elida Soviana, M.Gizi Tim PKD Ilmu Gizi 
UMS 

Dina Permatasari, S.Gz 

13.40-14.30 



15.20-16.10 Analisis Penyelenggaraan Makan Rumah 
Sakit 

Endang Nur W., SST, M.Si. 
Med 

Tim PKIJP Ilmu Gizi 
UMS 

Indira Prihatiningsih, S.Gz 

16.10-17.00 

 

Hari ke 3 Sabtu, 12 November 

Jam Materi Nara Sumber Keterangan Satgas 

07.00-07.50 Pengujian Laik Fisik Aan Sofyan, S.Pt., M.Pd Tim PKIJP Ilmu Gizi 
UMS 

Indira Prihatiningsih, S.Gz 

07.50-08.40 

08.40-09.30 Merancang Menu Dyah Intan P, S.Gz., M.Nutr Tim PKIJP Ilmu Gizi 
UMS 

Indira Prihatiningsih, S.Gz 

09.30-10.20 

10.20-11.10 Hazard Analysis and Critical Control Points 
(HACCP) 

Eni Purwani, M.Si Tim PKIJP Ilmu Gizi 
UMS 

Indira Prihatiningsih, S.Gz 

11.10-12.00 

12.50-13.40 Pengukuran Sisa Makanan  Fitriana M, S.Gz., M.Sc, Ph.D Tim PKIJP Ilmu Gizi 
UMS 

Indira Prihatiningsih, S.Gz 

13.40-14.30 

15.20-16.10 Penelitian Sederhana Pramudya Kurnia, STP., M.Agr Tim PKIJP Ilmu Gizi 
UMS 

Indira Prihatiningsih, S.Gz 

16.10-17.00 

 

Hari ke 4 Senin, 14 November 

Jam Materi Nara Sumber  Satgas 

07.00-07.50 Pengarahan Teknis Praktek Kerja Masyarakat Muwakhidah, SKM, M. Kes Tim PKM Ilmu Gizi 
UMS 

Ucik Witasari, S.Gz 

07.50-08.40 

08.40-09.30 Pengukuran Konsumsi Pangan tingkat Keluarga Ir. Listiyani Hidayati, M.Kes Tim PKM Ilmu Gizi 
UMS 

Ucik Witasari, S.Gz 

09.30-10.20 

10.20-11.10 Kesalahan pada Pengukuran Status Gizi Firmansyah, M.Gizi Tim PKM Ilmu Gizi 
UMS 

Ucik Witasari, S.Gz 

11.10-12.00 

12.50-13.40 Komunikasi Efektif bagi Pasien/ Orang Sakit M.B. Sudinaji, S.Psi., M.Si BKPP UMS Ucik Witasari, S.Gz 

13.40-14.30 

15.20-16.10 Gambaran Tugas Ahli Gizi di Dinas Kesehatan Norma Budi Arianti, M.Gizi Dinkes Sukoharjo Ucik Witasari, S.Gz 

16.10-17.00 

 



Hari ke 5 Selasa, 15 November 

Jam Materi Nara Sumber  Satgas 

07.00-07.50 Implementasi MPG/MAPG dalam Mencapai 
Kompetensi PKM 

Dr.Mutalazimah, SKM., 
MKes 

Tim PKM Ilmy Gizi 
UMS 

Ucik Witasari, S.Gz 

07.50-08.40 Ucik Witasari, S.Gz 

08.40-09.30 Gambaran Tugas Ahli Gizi di Puskesmas Tri Wibowo Anang, M.Gizi Puskesmas 
Colomadu I 

Ucik Witasari, S.Gz 

09.30-10.20 

10.20-11.10 PMKP dan K3RS Tim RSUD Sragen RSUD dr. Soehadi 
Prijonegoro Sragen 

Dina Permatasari, S.Gz 

11.10-12.00 

12.50-13.40 Pengarahan Ucap Janji dan Persiapan PKL Luluk Ria Rakhma, M.Gizi Ilmu Gizi UMS Ucik Witasari, S.Gz 

13.40-14.30 

15.20-16.10 Patien Safety Tim RSO Rumah Sakit 
Ortopedi Dr. 

Soeharso Surakarta 

Dina Permatasari, S.Gz 

16.10-17.00 

 

               Surakarta, 7 November 2022 

               Mengetahui, 

Kaprodi Ilmu Gizi FIK UMS 

 

 

Pramudya Kurnia, STP, M.Agr  

 


